
Паспорт работы 

Номинация «Электронная экспозиция» 

Название работы Конспект занятия в театре-студии «Веселый 

ветер» - «Актерский тренинг» 

Автор Иванис Ольга Антоновна 

Целевая аудитория Педагоги дополнительного образования, 

руководители творческих объединений 

театральной направленности, учителя, 

использующие в своей учебной и 

воспитательной работе приемы и методы 

театральной педагогики. 

Тема Актерский тренинг 

Цель Активизация эмоционально-волевой сферы, 

подготовка психо-физического аппарата к 

исполнению роли в спектакле по мотивам 

повести Б.Васильева «А зори здесь 

тихие…». 

Задачи Задачи: 

Обучающие: 

1. Повторить и закрепить основные  

этапы актерского тренинга. 

2. Ввести в актерский тренинг  

упражнения, позволяющие создать 

атмосферу спектакля «А зори здесь 

тихие…». 

Развивающие: 

1. Развивать эмоционально-волевые  

качества обучающихся. 

2. Развивать внимание и память. 

Воспитывающие: 

1. Воспитывать умение работать в  

парах, малых группах, коллективно, 

слушать и слышать друг друга. 

2. Воспитывать уважение к памяти  



прошлого. 

Здоровьесберегающие: 

1. Укреплять физическое и  

психическое здоровье. 

2. Формировать навык здорового  

образа жизни. 

Возраст обучающихся 14-18 лет 

Необходимое оборудование Магнитофон, ковер. 

Аннотация работы В работе показаны этапы отработки умений 

и навыков обучающихся 4-го года обучения 

театра-студии «Веселый ветер»; раскрыта 

последовательность актерского тренинга, 

упражнений которые помогают в 

эмоционально-нравственном развитии 

обучающихся. 

 


